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會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 

網址：http://www.maryhcs.org      電話：2838 0780 

電郵：bonfire@maryhcs.org       傳真：2838 0876 

 

姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________                         

 

地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 【每日聖言分享】 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈

禱素材，鼓勵基督徒及善心人士每天用 15

分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實

行。(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的

觀點輪流編寫。本會並歡迎有興趣撰寫【每日聖言分

享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

 

___我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 

___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 

___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。 

  

31.07.2018【愛無疆界】 

「那撒好種子的，就是人子。」(瑪 13:37) 

默想：泰國被困山洞足球隊 12少年與教練終

於全數奇蹟獲救。這事件看到兩極看法，有

些人著眼不放過教練甚或主張刑事追究，另

一方面看見大批無私奉獻救人的英雄全力搶

救。他們不分專業、軍民，還有受波及的農

民也不抱怨，他們的農田全被抽出數以立方

的水所掩蓋，田地雖被浸沒，但卻能長出至

善的心苗。因為大家都愛惜這群孩子，此刻

都流露出人性美善崇高的一面。 

正如今天福音所講：「那撒好種子的，就是

人子；田就是世界；好種子，即是天國的子民；莠子即是邪惡的子民。」希望大家都可效法那些參

與及協助救援的義人，發揮無私奉獻、大愛精神。讓好的種子播種在自己及每個人的心田，孕育出

真、善、美、愛。在一件看似悲慘的事件背後，能看見「人子」主耶穌的臨在，愛無疆界，天國，

就在此時此刻臨現！ 

我的反思和祈禱：全能的救主，我們需要祢賜給力量，使我們充滿信心，讓我們能度過任何的困境。 

耶 14:17-22 

詠 79:8,9,11,13 

瑪 13:36-43 
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31.07.2018【愛無疆界】 

 

耶肋米亞先知書 14:17-22 

你應將這話轉告他們：我眼淚直流，晝夜不息，因為我的處女——人民——大受摧殘，受了嚴重的

打擊。我若走入田間，看見刀殺的遺屍；我若進入城裏，看見饑饉的可怖慘狀；就連先知和司祭們

也流亡到他們素不相識的地方。上主，難道你決意拋棄猶大，真心厭惡熙雍？為什麼你打擊我們，

致使我們醫治無望？我們原是期待和平，卻不見好轉；希望醫治的時日，卻只見恐怖！上主，我們

承認我們的罪惡，和我們祖先的過犯；我們實在得罪了你。願你為了你的名，不要嫌棄，不要輕慢

你光榮的御座！望你記憶，不要廢除你與我們訂立的盟約！異民的「假神」中，有誰能降雨呢？或

是諸天能自降甘霖嗎？難道不只是你，上主我們的天主！我們寄望於你，因為你行了這一切事。 

 

聖詠 79:8,9,11,13 哀聖城的毀滅 

08. 求你別向我們追討祖先的惡行，以你的仁慈速來協助我們，因為我們實在是可憐萬分。 

09. 天主，我們的救主，為你名的光榮，協助我們，為了你的聖名，寬赦我們的罪過，拯救我們！ 

11. 願囚徒的哀歎上達你面前，按你手臂的能力解放死犯！ 

13. 這樣做你子民做你牧場羊群的我們，能永遠稱謝你，能萬世宣揚你的光榮。 

 

聖瑪竇福音 13:36-43 

那時，耶穌離開了群眾，來到家裏，他的門徒就前來對他說：「請把田間莠子的比喻給我們講解一

下！」他就回答說：「那撒好種子的，就是人子；田就是世界；好種子，即是天國的子民；莠子即

是邪惡的子民；那撒莠子的仇人，即是魔鬼；收割時期，即是今世的終結；收割者即是天使。就如

將莠子收集起來，用火焚燒；在今世終結時也將是如此；人子要差遣他的天使，由他的國內，將一

切使人跌倒的事，及作惡的人收集起來，扔到火窰裏；在那裏要有哀號和切齒。那時，義人要在他

們父的國裏，發光如同太陽。有耳的，聽吧！」 

耶 14:17-22 

詠 79:8,9,11,13 

瑪 13:36-43 

 


