
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 
網址：http://www.maryhcs.org      電話：2838 0780 
電郵：bonfire@maryhcs.org       傳真：2838 0876 

 

姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________           
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 【每日聖言分享】
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈

禱素材，鼓勵基督徒及善心人士每天用 15
分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實

行。(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的

觀點輪流編寫。本會並歡迎有興趣撰寫【每日聖言分

享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。)

___我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。

  

 29.01.2018 【偉哉！聖保祿積極的福傳者！】 

「所以，對於事奉天主的事，我可以在耶穌基督內誇口，因為我不敢提別的，只說基

督藉著我所做的事，就是基督藉著我，以言語、以行動、藉著奇蹟和異事的能力，及

天主聖神的德能，使外邦人歸順；以致我能從耶路撒冷及其四周，直到依里黎苛，傳

遍了基督的福音。」 (羅 15:17-19) 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

羅：15:13-21 
詠：98:1, 2-3, 3-4, 
     5-6 
路：10:1-9 

聖福若瑟（司鐸）（紀念） 

一八五二年四月十五日生於奧國提羅爾省（今意大利境內）；一八七

五年晉鐸；一八七八年加入剛於一八七五年成立的聖言會；一八七九

年四月來華，首先在香港西貢學習傳教；一八八一年北上山東，在魯

南一帶傳揚福音，歷三十年之久，到處奔波、備受艱苦。最後為服務

病患，而身染傷寒，於一九○八年一月廿八日逝世。一九七五年十月

十九日教宗保祿六世宣布他為真福。教宗若望保祿二世於二○○三年

十月五日宣布他為聖人 。 

默想： 

天主的救恩計劃總是令人奇妙莫測。聖保祿宗徒

在皈依前曾迫害教會的工作，耶穌藉着天上一道光顯

現給他，掃祿從此改變了，成為了日後偉大的保祿宗

徒。他的足跡遍佈希臘、馬其頓、小亞細亞、西班牙及地中海東部各島，建立多個地方教會。他可

算是一位最積極及最有效向外邦人福傳的宗徒。 

 

今日書信中的內容，充滿保祿對主的信賴，他清楚明白主賜予他才能，他善用自己的長處，不

辭勞苦地到處傳教，以侍奉天主作為自己要做的最大的事業，甚至比自己的生命更重要。書信內容

值得我們細意咀嚼，保祿宗徒的忠心侍主，對信仰的熱誠及投入值得我們學習。 

祈禱： 

 主耶穌基督，請賜我信德，與其他人分享自己的信仰，好成為祢福傳的器皿，讓更多人認識天

國的喜訊。阿孟。 
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 29.01.2018 【偉哉！聖保祿積極的福傳者！】 

 
聖保祿宗徒致羅馬人書 15:13-21 
弟兄姊妹們：願賜望德的天主，因著你們的信心，使你們充滿各種喜樂和平安，也使你們因著聖神

的德能，富於望德。 
我的弟兄們，我本人深信你們是充滿善意，滿備各種知識的，並能彼此勸勉。我給你們寫信未免有

些大膽，不過我只想喚起你們的回憶，因為天主賜給了我恩寵，使我為外邦人，成了耶穌基督的使

臣、天主福音的司祭，好使外邦人，經聖神的祝聖，成為可悅納的祭品。 
所以，對於事奉天主的事，我可以在耶穌基督內誇口，因為我不敢提別的，只說基督藉著我所做的

事，就是基督藉著我，以言語、以行動、藉著奇蹟和異事的能力，及天主聖神的德能，使外邦人歸

順；以致我能從耶路撒冷及其四周，直到依里黎苛，傳遍了基督的福音。 
我力求在沒有認識基督的地方，傳佈福音，免得我在別人的基礎上建築，就如經上記載的：「那些

沒有聽見過他的人，必要看見；那些沒有聽說過他的人，必要明瞭。」  
 
聖詠 98:1, 2-3, 3-4, 5-6 天主是萬民的救主 
01. 請眾向上主歌唱新歌，因為他行了奇事。他的右手和他神聖的手臂，為他獲得了勝利。 
02. 上主已經宣佈了自己的救恩，將自己的正義，啟示給萬民。 
03. 他記起了自己的良善和信實，即向以色列家族廣施的寬仁。全球看見了我們天主的救恩。 
04. 因此，普世大地，請向上主歌舞，請踴躍，請歡樂，請彈琴演奏。 
05. 彈著豎琴，向上主讚頌，彈著豎琴，伴著絃韻。 
06. 吹起喇叭，響起號角，在上主君王面前謳歌。 
  
聖路加福音 10:1-9 
那時候，主另外選定了七十二人，派遣他們兩個兩個在他前面，到他將要去的各城各地。耶穌對他

們說：「莊稼多，工人少，所以你們應當求莊稼的主人，派遣工人來，收割他的莊稼。你們去罷！

看，我派遣你們猶如羔羊到狼群中。你們不要帶錢囊，不要帶口袋，也不要帶鞋；路上也不要向人

請安。 
「不論進入那一家，先說：願這一家平安！那裡如有和平之子，你們的和平，就要停留在他身上；

否則，仍歸於你們。你們要住在那一家，吃喝他們所供給的，因為工人自當有他的工資；你們不可

從這一家挪到那一家。無論進入那座城，人若接納你們，給你們擺上什麼，你們就吃什麼。要醫治

城中的病人，並給他們說：天主的國已經臨近你們了。」 
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