
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 
網址：http://www.maryhcs.org      電話：2838 0780 
電郵：bonfire@maryhcs.org       傳真：2838 0876 

 

姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________           
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 【每日聖言分享】
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈

禱素材，鼓勵基督徒及善心人士每天用 15
分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實

行。(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的

觀點輪流編寫。本會並歡迎有興趣撰寫【每日聖言分

享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。)

___我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。

  

16.11.2016 【何日“君＂再來】  

「上主，我們的天主！你是堪受光榮、尊威和權能的。」（默 4:11） 
 

默想：今天讀經選自聖經最末一卷默示錄的第四章，

講述若望神魂超拔，喜見將來全人類在天主光榮的寶

座前向祂致敬朝拜，日夜不停唱歌讚美！若望看見在

寶座四周的四活物，全部都是受造物的代表。 

在默觀這個情景時，天主的光榮、尊威與權能深深吸

引我，很想了解天主的光榮、尊威與權能是什麼樣子？

怎樣的情景令若望驚訝敬畏？若望看到如此宏美難描

的神視會有什麼感受？ 

 

按若望最後一句的讚嘆就能默觀和感受到：「上主，我們的天主！你是堪受光榮、尊威和權能的，

因為你創造了萬物，萬物都是因了你的旨意而存在，而造成的。(默 4:11)」原來，天主的至尊至威

至權至神的光榮不是人類所塑造的那一種顯赫富貴與功名利祿；也不是像以暴弄權，惟恐天下不亂

的霸王野心。因為天主所創造的一切萬物都是在寂靜中孕育出來，我默想到天主靜靜地用愛情創造

了萬物……直到耶穌靜靜地因聖神而降生……直到耶穌靜靜地在十字架上呼出最後一口氣……直

到耶穌靜靜地從死者中復活....主耶穌的救世工程完滿了天主的光榮、尊威和權能。這一切的光榮、

尊威和權能都是這麽平安寂靜、安寧溫和。 

聖若望神視所見是基督帶著天主的光榮、尊威和權能第二次來臨的預像，默想到這裡，我忽然想：

「如果我是當時的若望，我會渴望怎樣迎接如此榮耀的神聖時刻呢？」 

有次在餐廳午膳，聽見身旁有一位女仕正在教導自己的侄女說︰「你已經三十歲了，不可以不知道

自己想做什麼，要有計劃，你如果想進修，我可以資助；如果要做生意，我可以幫你鋪路，最緊要

你要知道自己想怎樣！」她的侄女回答︰「算命師傅說我將來會嫁一個好老公，不用我工作的……」 

我在反思她們的對話，對那位女仕來說，清晰人生目標就是她認為的光榮一樣，要積極和有計劃邁

向目標；而算命師傅的話對那位姪女來說就是她的目標，人生的光榮點。 

假如我是若望，我會怎樣在生活中企盼基督的榮耀再來呢？ 

我的祈禱︰主耶穌，在喜樂中我懷著感恩之情讚美祢，在悲傷中我懷著依賴的心呼求祢，在與人相

處中我懷著祢對我的憐惜去學習愛鄰人，我也效法祢創生萬物的過程，學習靜靜地等候，謙卑地等

待祢每一個旨意，我以這樣的愛情去讚美和企盼祢的光榮、尊威和權能，亞孟。 

默 4:1-11 

詠 150:1-2,3-4,5-6 

路 19:11-28 
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默示錄 4:1-11 

我，若望，在神視中看見天上有一度門開了，並且有我初次聽見的，那同我說話好像號角的聲音，

說：「你上到這裏來，我要把以後必須要發生的事指示給你。」我立刻神魂超拔。看，在天上安置了一

個寶座，有一位坐在那寶座上的。那位坐著的，看來好似水蒼玉和紅瑪瑙；圍繞寶座的虹霓，看來好似

翡翠。寶座周圍還有二十四個寶座，寶座上坐著二十四位長老：身穿白衣，頭戴金冠。有閃電、響聲和

雷霆從那寶座發出來；在寶座前還燃著七個火炬，那就是天主的七神。寶座前面有如玻璃海，彷彿水晶；

在寶座每一面當中，在寶座周圍，有四個活物，前後都滿了眼睛：第一個活物像獅子，第二個活物像牛

犢，第三個活物面貌像人，第四個活物像飛鷹。那四個活物，個個都有六個翅膀，周圍內外都滿了眼睛，

日夜不停地說：「聖！聖！聖！上主，全能的天主，是昔在、今在及將來永在者。」每逢那些活物將光

榮、尊威和讚頌歸於那坐在寶座上的，萬世萬代的永生者時，二十四位長老就俯伏在坐於寶座的那位前，

朝拜那萬世萬代的永生者，且把他們的榮冠投在寶座前說：「上主，我們的天主！你是堪受光榮、尊威

和權能的，因為你創造了萬物，萬物都是因了你的旨意而存在，而造成的。」 
 
聖詠 150:1-2,3-4,5-6 大讚美歌 
01. 請眾在上主的聖所讚美他，請眾在莊麗的蒼天讚美他！  
02. 請眾為了上主的豐功偉業而讚美他，請眾為了上主的無限偉大而讚美他！ 
03. 請眾吹起號角讚美他，請眾彈琴奏瑟讚美他！ 
04. 請眾敲鼓舞蹈讚美他，請眾拉弦吹笛讚美他！ 
05. 請眾以聲洪的鐃鈸讚美他，請眾以響亮的鐃鈸讚美他！ 
06. 一切有氣息的，請讚美上主！亞肋路亞。 
 
聖路加福音 19:11-28 

當眾人聽耶穌講話的時候，耶穌因為已臨近耶路撒冷，而且他們都以為天主的國快要出現，遂設了

一個比喻說：「有一個貴人起身到遠方去，為取得了王位再回來。他將自己的十個僕人叫來，交給他們

十個「米納」（銀幣），並囑咐說：你們拿去做生意，直到我回來。他本國的人一向懷恨他，遂在他後

面派代表去說：我們不願意這人為王統治我們。這貴人得了王位歸來以後，便傳召那些領了他錢的僕人，

想知道每個人做生意賺了多少。第一個前來說：主！你的那個「米納」（銀幣）賺了十個「米納」（銀

幣）。主人對他說：好，善僕！你既然在小事上忠信，你要有權掌管十座城。第二個前來說：主！你的

那個「米納」（銀幣）賺了五個「米納」（銀幣）。主人也對這人說：你也要掌管五座城。另一個前來

說：主！看，你那個「米納」（銀幣），我收存在手巾裏。我一向害怕你，因為你是一個嚴厲的人：你

沒有存放的，也要提取；沒有下種的，也要收割。主人向他說：惡僕！我就憑你的口供定你的罪。你不

是知道我是個嚴厲的人，沒有存放的，也要提取；沒有下種的，也要收割的嗎？為什麼你不把我的錢存

於錢莊，待我回來時，我可以連本帶利取出來。主人便向侍立左右的人說：你們把他那個「米納」（銀

幣）奪過來，給那有十個的。他們向他說：主！他已有十個「米納」（銀幣）了。我告訴你們：凡是有

的，還要給他；那沒有的，連他所有的，也要從他奪去。至於那些敵對我，不願意我作他們君王的人，

你們把他們押到這裏，在我面前殺掉。」 
耶穌說了這些話，就領頭前行，上耶路撒冷去。 

默 4:1-11 

詠 150:1-2,3-4,5-6 

路 19:11-28 


