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會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 
網址：http://www.maryhcs.org      電話：2838 0780 
電郵：bonfire@maryhcs.org       傳真：2838 0876 

 

姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________           
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 【每日聖言分享】
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈

禱素材，鼓勵基督徒及善心人士每天用 15
分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實

行。(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的

觀點輪流編寫。本會並歡迎有興趣撰寫【每日聖言分

享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。)

___我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。

  

15.11.2016 【你能接受上主的譴責嗎？】  

我給你出個主意：你要向我買用火煉好的黃金，為使你富有，也買件白衣穿上，為不

顯露你裸體的羞恥，又買點眼藥抹在你的眼上，為使你能看見。凡我所疼愛的人，我

要譴責他，管教他；所以你應當發奮熱心，痛悔改過！ (默 3:18-19) 

默想：在默示錄，若望透過神視傳達

了來自天主的啓示。在第二及第三章

耶穌基督藉著天使譴責、管教當時小

亞細亞七個教會，但同時亦鞏固各教

會的信仰及對未來的許諾。勞狄刻雅

教會是其中一個被嚴厲譴責的教會，

它是當時工商業發達而富庶的城市。

當時教友重視擁有的財富，對貧窮弱

小都無照顧，缺乏愛德見証，信仰更

呈不冷也不熱的心態。 

天主嚴厲指責他們的生活，勸勉他們改過。要向天主爭取「用火煉好的黃金」─以愛德見

證賺取的靈性財富，披上滿佈祂寵愛的白衣，並乞求天主的智慧去揭開心靈的眼睛，以明

認真理、辨別真道。更重要是時常聆聽聖神的話語。 

耶穌基督向勞狄刻雅教會的規勸，適用於現今的地方教會，乃至堂區，善會團體，再延伸

到每一位教友。近人的譴責、批評，是否很難接受？更何況是來自天主？必須俯首向主乞

求銳智去打開瞎了的心眼，懷著虛心、謙卑地接受天主善意的一切安排，去惡遷善，才可

重披滿佈天主恩寵的白衣，跟隨基督，以愛還愛，做個天父喜悅的兒女。我們要堅信上主

是仁愛無量、寬宏大方的，永遠用不同方式去警醒祂的子女，等待他們醒悟，回歸父家。

每天堅持與主默談，凝視上主慈愛的面容，定必聆聽到聖神的聲音，欣然在祂的指引中去

生活。 

朋友，你有否敞開心眼，讓聖神的氣息如風般在你內自由流動？ 

祈禱：請大家歌頌上主，詠讚上主，傳述祂的奇工妙化。請大家以祂的聖名為光榮，願尋

求上主的人，樂滿心中！(詠 105:2-3) 

默 3:1-6,14-22 

詠 15:2-3,3-4,5 

路 19:1-10 
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默示錄 3:1-6,14-22 

我，若望，聽到上主對我說：你給撒爾德教會的天使寫：「那持有天主的七神和七顆星的這樣

說：我知道你的作為，也知道你有生活之名，其實你是死的。你該儆醒，堅固其餘將要死的人，因

為我沒有發現你的作為，在我天主面前是齊全的，所以你應回想當初你是怎樣接受了，是怎樣聽了

天主的道：你該遵守，又該悔改；假如你不儆醒，我必要像盜賊一樣來臨，你也不知道我何時臨於

你。可是，在撒爾德，你還有幾個人沒有玷污自己的衣服，他們必要穿上白衣，與我同行，因為他

們當得起。勝利的必要這樣穿上白衣，我決不將他的名字從生命冊上抹去；反之，我要在我父面前，

在他的天使面前，承認他的名字。有耳朵的，應聽聖神向各教會說的話。」 
你給榮狄刻雅教會的天使寫：「那做『亞孟』，做忠信而真實見證，做天主創造萬物根源的這

樣說：我知道你的作為：你不冷，也不熱；巴不得你或冷或熱！但你既然是溫的，也不冷，也不熱，

我必要從我口中把你吐出去。你說：我是富有的，我發了財，什麼也不缺少；殊不知你是不幸的，

可憐的，貧窮的，瞎眼的，赤身裸體的。我給你出個主意：你要向我買用火煉好的黃金，為使你富

有，也買件白衣穿上，為不顯露你裸體的羞恥，又買點眼藥抹在你的眼上，為使你能看見。凡我所

疼愛的人，我要譴責他，管教他；所以你應當發奮熱心，痛悔改過！看，我立在門口敲門，誰若聽

見我的聲音而給我開門，我要進去，到他那裏，同他坐席，他也要同我一起坐席。勝利的，我要賜

他同我坐在我的寶座上，就如我得勝了，同我的父坐在他的寶座上一樣。有耳朵的，應聽聖神向各

教會說的話。」 
 
聖詠 15:2-3,3-4,5 得常生之路 
02. 只有那行為正直，作事公平，從自己心裏說誠實話的人， 
03. 他不信口非議。他不危害兄弟，更不會對鄰裏恃勢欺凌， 
04. 但對作惡犯罪的人睥睨，對敬畏天主的人重視。 
05. 他從不放債，貪取重利；從不受賄，傷害無罪；這樣行事的人，永定不移。 
 
聖路加福音 19:1-10 

那時候，耶穌進了耶里哥，正經過的時候，有一個人，名叫匝凱，他原是稅吏長，是個富有的

人。他想要看看耶穌是什麼人；但由於人多，不能看見，因為他身材短小，於是他往前奔跑，攀上

了一棵野桑樹，要看看耶穌，因為耶穌就要從那裏經過。耶穌來到那地方，抬頭一看，對他說：「匝

凱！你快下來！因為我今天必須住在你家中。」他便趕快下來，喜悅地款待耶穌。眾人見了，都竊

竊私議說：「他竟到有罪的人那裏投宿。」匝凱站起來對主說：「主，你看，我把我財物的一半施

捨給窮人；我如果欺騙過誰，我就以四倍賠償。」耶穌對他說：「今天救恩臨到了這一家，因為他

也是亞巴郎之子。因為人子來，是為尋找及拯救迷失了的人。」 

 

默 3:1-6,14-22 

詠 15:2-3,3-4,5 

路 19:1-10 


