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會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 
網址：http://www.maryhcs.org      電話：2838 0780 
電郵：bonfire@maryhcs.org       傳真：2838 0876 

 

姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________           
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 【每日聖言分享】
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈

禱素材，鼓勵基督徒及善心人士每天用 15
分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實

行。(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的

觀點輪流編寫。本會並歡迎有興趣撰寫【每日聖言分

享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。)

___我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。

  

18.10.2016【為自己及他人的聖召祈禱】                    「莊稼多

「莊稼多而工人而工人少，所以你們應當求莊稼的主人，派遣工人來，收割他的莊稼。」（路 10:2） 

  
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

聖路加（聖史） 

（慶日）  

弟後 4: 10-17 

詠 145: 10-11, 12-13,
 17-18 

路 10: 1-9 

默想：最近看到美國天主教有關聖召單位的一段宣傳短片，是關於一名荷李活影星麥克華

堡呼籲更多人回應司鐸聖召，當中說到自己過往遇上很多好的神父，希望自己的子女將來亦

能遇上好的神父。他亦會每天為自己的聖召和尋求上主旨意祈禱。麥克華堡年輕時曾犯嚴重

傷人罪，他慶幸天主沒有離棄他，並安排了好的神父在他身邊，使他重新改過，還重新找到

天主。 

 
今天的讀經一，聖保祿宗徒提到德瑪斯因愛現世而離棄了他到了德撒洛尼去。今天福音亦提

到耶穌選定並派遣七十二人到各城傳揚福音及醫治病人，同時強調莊稼多、工人少這事實。

 
我相信猶達斯及一些最後選擇愛世界多於愛耶穌的人也在這七十二人當中。從麥克華堡的故

事，與今天讀經及福音，令我反省到以下三點：第一：祈求上主給多些聖召；第二：為自己

的聖召祈禱，包括尋找並履行天主旨意，聖化每日的工作；第三：祈求上主保守這些聖召，

好使能結出美好的果實。 

 

路加生於外教家庭，皈依後，

追隨保祿傳教，參照他的宣

講，撰寫第三部福音。他把教

會的初期生活寫在另一部書

「宗徒大事錄」中，敘述教會

從開始直到保祿第一次居住

羅馬之間所發生的事蹟。公元

六十二年，榮獲殉道冠冕。

我的祈禱： 讚美及謝謝禰給各人的聖召，求禰開啓各人的心，好使能明瞭並履行禰給我們

的使命。 
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18.10.2016【為自己及他人的聖召祈禱】         

 
聖保祿宗徒致弟茂德後書 4:10-17 

親愛的弟兄：德瑪斯因愛現世，已離棄我到得撒洛尼去了；克勒斯刻去了迦拉達，弟鐸去了達

耳瑪提雅，只有路加同我在一起。你要帶著馬爾谷同你一起來，因為他在職務上為我是有用的。至

於提希苛，我派他到厄弗所去了。我在特洛阿時留在卡爾頗家中的那件外衣，你來時務必帶上，還

有那幾卷書，尤其是那些羊皮卷。 
銅匠亞歷山大使我受了許多苦，主將照他所行的報應他。你也要提防這人，因為他極力反對我

們的道理。 
在我初次過堂時，沒有人在我身旁，眾人都離棄了我，願天主不歸罪於他們！但是主卻在我左

右，堅固了我，使福音的宣講藉著我而完成，使一切外邦人都能聽見。 
        
聖詠 145:10-11,12-13,17-18 讚美天主的各種美德 
10. 上主，願你的一切受造物稱謝你；上主，願你的一切聖徒讚美你， 
11. 宣揚你王國的光榮，講述你的大能。 
12. 讓世人盡知你的威能，和你王國的偉大光榮。 
13. 你的王國，是萬代的王國；你的王權，存留於無窮世。 
17. 上主的一切行徑，至公至義；上主的一切作為，聖善無比。 
18. 上主接近一切呼號他的人，就是一切誠心呼號他的人。 
 
聖路加福音 10:1-9 

那時候，耶穌選定了七十二人，派遣他們兩個兩個地在他前面，到他自己將要去的各城各地去。 
耶穌對他們說：「莊稼多而工人少，所以你們應當求莊稼的主人，派遣工人來，收割他的莊稼。

你們去吧！看，我派遣你們猶如羔羊往狼群中。你們不要帶錢囊，不要帶口袋，也不要帶鞋；路上

也不要向人請安。不論進了那一家，先說：願這一家平安！那裏如有和平之子，你們的和平就要停

留在他身上；否則，仍歸於你們。你們要住在那一家，吃喝他們所供給的，因為工人自當有他的工

資；你們不可從這一家遷移到另一家。不論進了那座城，人若接納你們，給你們擺上什麼，你們就

吃什麼。要醫治城中的病人，並向他們說：天主的國已經臨近你們了。」 
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