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會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 
網址：http://www.maryhcs.org 電話：2838 0780 
電郵：bonfire@maryhcs.org 傳真：2838 0876 

 

姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________           
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧【每日聖言分享】 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈

禱素材，鼓勵基督徒及善心人士每天用 15
分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實

行。(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的

觀點輪流編寫。本會並歡迎有興趣撰寫【每日聖言分

享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。)

___我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。

16.08.2016【捨今生之安逸，得永生之福樂】 

「……將來我們可得到什麼呢？」(瑪 19:28) 

 

 

 

默想： 

伯多祿問耶穌他們捨棄了一切跟

隨祂，將來可得什麼，耶穌回答說

在重生的世代，他們會坐在十二寶

座上審判以色列十二支派。這不是

一個現世生命的承諾，而是來世的

預許。馬爾谷福音卻指出一個現實

的問題：他們在今時可得到百倍的

賞 報 ， 但 連 迫 害 也 在 內 ( 谷

10:28-30)。 

默想伯多祿在問這問題時，心

中不無忐忑，他已經目睹耶穌顯聖

容的光榮，得到被立為教會磐石的

許諾。自己所捨棄的，不但是各種生財工具和相對安定的生活，換來的卻是浪跡江湖，四處被法利

塞等人迫害的生涯，師傅甚至會連枕頭之地也沒有，更看不到基督的國如何實現，不禁想知道大家

的前途如何。人總是希望付出的努力會得到回報，即使回報未能即時兌現，也希望得到一些未來的

承諾，這可能是基於安全感，總希望有些自己擁有的東西，可以保證日後的生活無缺，所以在捨之

餘，也希望可以衡量所得的是什麼。耶穌在馬爾谷福音的答案使我不禁猶疑，我願意接受帶著同樣

嚴重迫害的賞報嗎？但原來福音中接著的一句才是最重要的一句：「並在來世獲得永生」，基督徒畢

生所追求的只應是這個目標，其他的都只是過程。 

 

祈禱： 

仁慈的上主，我現在才知道我一直所願意捨棄的，都帶著俗世回報的祈求，忘了最重要的目標只有

一個：就是祢所許諾的永生。求祢讓我願意做不望回報的捨棄，把我的目光轉向永恆。 

 

匈身利的聖斯德望國王

紀念 
則 28:1-10  
申 32:26-27, 27-28, 30, 
35-36 
瑪 19:23-30 

聖人是匈牙利首位接受基督信仰的國王。他於公元九

六九年左右出生；領洗後，於一千年加冕為匈牙利國

王。他治理屬下公正而和善，且又慈祥；謹慎奉行教

會規律，並常謀求屬下的福利。他還建立許多主教

區，極力促進教友生活。一零三八年安逝。 
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厄則克耳先知書 28:1-10 

上主的話傳給我說：「人子，你要向提洛的王子說：我主上主這樣說：因為你心高氣傲地說：

『我是神，我在海心坐在神位上。』其實，你只是人，而不是神，你心中卻自以為是神。看，至於

明智，你勝過達尼爾，任何秘密都不能隱瞞你。你憑你的智慧和聰明發了財，把金銀儲滿你寶庫。

你在貿易上，憑你的豐富智慧，不斷增加你的財富；因你的財富，你便心高氣傲，為此我主上主這

樣說：因為你心中自以為是神，為此，看，我要率領外方人，即列國最蠻橫的人來攻打你，他們要

拔出劍來攻擊你以智慧所得的美麗，玷污你的光華，將你拋入深淵，使你在海中慘死。在殺戮你的

人面前，你還敢說「我是神」嗎？在擊殺你的人手中，你只是人，而不是神。你必在外力人手中死

去，像未受割損的人死去一樣：這是我，上主所說的。」 
 
申命紀 32:26-27,27-28,30,35-36 
26. 上主說：「我原想粉碎他們，將他們的記念由人間消滅； 
27. 但我怕仇人自誇，怕敵人誤會。」我必不讓敵人說：「是我的手得勝了，而不是上主行了這一

切。」 
28. 他們原是無謀的民族，沒有一點見識。 
30. 若不是他們的磐石出賣了他們，上主放棄了他們，一人怎能追擊一千，兩人怎能打跑一萬？ 
35. 敵人滅亡的日子確已臨近，給他們預定的命運就要來到， 
36. 因為上主要衛護自己的人民，憐卹自己的僕人。 
 
聖瑪竇福音 19:23-30 

那時候，耶穌對門徒說：「我實在告訴你們：富人難進天國。我再告訴你們，駱駝穿過針孔，

比富人進天國還容易。」門徒聽了，就非常驚異說：「這樣，誰還能得救呢？」耶穌注視他們說：

「為人這是不可能的；但為天主，一切都是可能的。」 
那時，伯多祿開口對他說：「看，我們捨棄了一切，跟隨了你；那麼，將來我們可得到什麼呢？」

耶穌對他們說：「我實在告訴你們：你們這些跟隨我的人，在重生的世代，人子坐在自己光榮的寶

座上時，你們也要坐在十二寶座上，審判以色列十二支派；並且，凡為我的名，捨棄了房屋、或兄

弟、或姊妹、或父親、或母親、或妻子、或兒女、或田地的，必要領取百倍的賞報，並承受永生。

有許多在先的要成為在後的，在後的要成為在先的。」 
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