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會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 
網址：http://www.maryhcs.org      電話：2838 0780 
電郵：bonfire@maryhcs.org       傳真：2838 0876 

 

姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________           
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 【每日聖言分享】
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈

禱素材，鼓勵基督徒及善心人士每天用 15
分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實

行。(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的

觀點輪流編寫。本會並歡迎有興趣撰寫【每日聖言分

享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。)

___我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。 

  

07.04.2016   【真愛解碼】 

「父愛子，並把一切交在他手中。」（若 3:35） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宗 5:27-33 

詠 34:2,9,17-18,19-20 

若 3:31-36 

聖若翰喇沙（司鐸）（紀念） 
一六五一年，聖人出生於法國蘭斯

城，晉鐸後，專心創立學校，致力教

育窮苦兒童。他召集同志，創立基督

修士會，備嘗艱辛。一七一九年安逝

於盧昂。 

默想： 
《詩經》曰：「普天之下，

莫非王土，率土之濱，莫非王臣。」

這句白話解作：凡是天下的土

地，無不屬於帝王，凡是天下水

土，無不屬於帝王的臣民。周朝

的宗法制度深遠地影響各封建王

朝，制度先建於氏族社會父系家

長制、公社成員間的親屬血緣關係，發展為一種龐大有序的血緣政治社會體系。 

 

以上只是一個例子，反映遠近人類怎樣為了保護、維繫、延續、擴展自己的血緣體系，讓這世界

不斷發生各種糾紛，即使人與人之間仍盼望締造和平世界，雞犬不寧的聲音從古至今沒有停頓過…… 

 

今天福音裡「父愛子」，萬物的主宰也有祂唯一的血脈-----耶穌基督。「並把一切交在他手中」-----

天主因為愛這位獨生子，所以把天地萬有，生死權杖都交給了他，這樣看來像跟人類所建立的血緣制

度沒什麼出入，做天主的獨生子非常風光！但是，天主給耶穌的最大產業就是------人類的罪！主耶穌

為了顯示天主對世人的愛，甘願成為代罪羔羊；「祂貶抑自己，聽命至死，且死在十字架上」（斐 2:8）。

 

天主的國是用真愛建立，真愛藉耶穌基督為所有人的罪死在十字架上而彰顯，推翻了人類那種自

我封建式的愛情。今天的聖言正好讓我反省：放下自我封建式愛情的制度，讓基督在我內擴建祂的領

土，以基督的愛成為我的愛情模式。 

 

我的祈禱： 
天主的愛建於自我犧牲，求天主聖神幫助我們，讓基督顯示的真愛破解我們心中自我封建式的愛

情，好能在聖神內獲得真愛的和平與自由，亞孟。 
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07.04.2016   【真愛解碼】 

 
宗徒大事錄 5:27-33 

聖殿警官與差役把宗徒領來之後，叫他們站在公議會中，大司祭便審問他們，說：「我們曾嚴

厲命令你們，不可用這名字施教。你們看，你們卻把你們的道理傳遍了耶路撒冷，你們是有意把這

人的血，引到我們身上來啊！」伯多祿和宗徒們回答說：「聽天主的命 應勝過聽人的命。我們祖

先的天主復活了你們下毒手懸在木架上的耶穌。天主以右手舉揚了他，叫他做首領和救主，為賜給

以色列人悔改和罪赦。我們就是這些事的證人，並且天主給那些服從他的人所賞的聖神，也為此事

作證。」他們一聽這話，大發雷霆，想要殺害他們。 
 
聖詠 34:2,9,17-18,19-20 謝主保佑之恩 
02. 我必要時時讚美上主，對他的讚頌常在我口： 
09. 請你們體驗，請你們觀看：上主是何等的和藹慈善！奔他的必獲真福永歡。 
17. 主的威容敵視作惡的人民，把他們的記念由世上滅盡。 
18. 義人一呼號，主立即俯允，救他們出離一切的苦辛。 
19. 主親近心靈破碎的人，必救助精神痛苦的人。 
20. 義人的災難雖多，主卻救他免禍。 
 
聖若望福音 3:31-36 

那由上而來的，超越一切。那出於下地的，是屬於下地，且講論下地的事；那自上天而來的，

超越萬有之上，他對所見所聞的，予以作證，卻沒有人接受他的見證。那接受他見證的人，就是證

實天主是真實的。天主所派遣的，講論天主的話，因為天主把聖神無限量地賞賜了他。父愛子，並

把一切交在他手中。那信從子的，便有永生；那不信從子的，不但不會見到生命，反有天主的義怒

常在他身上。」 

 

宗 5:27-33 

詠 34:2,9,17-18,19-20 

若 3:31-36 


