
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 
網址：http://www.maryhcs.org      電話：2838 0780 
電郵：bonfire@maryhcs.org       傳真：2838 0876 

 

姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________           
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 【每日聖言分享】
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈

禱素材，鼓勵基督徒及善心人士每天用 15
分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實

行。(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的

觀點輪流編寫。本會並歡迎有興趣撰寫【每日聖言分

享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。)

___我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。

  

03.12.2015  【傳教區主保】 

「他們出去，到處宣講，主與他們合作。」（谷 16：20） 

 
 

 

 

默想：今年農曆年初一我參與新春求恩彌撒時

令我有所觸動，因為主持彌撒的兩位神父，一位

是比利時人，另一位是剛果人，心裡頓時有一大

疑問：為甚麼中國人的新春彌撒是由外籍的神父

主持，香港本土的神父在那兒？並非他們懶惰，

而是反映出本地聖召的嚴峻。 

查看《香港天主教手冊 2015》，香港教區教友人

數約為 38 萬人（尚未包括約 15 萬的外籍傭工和

超過 4 萬多位的其他國籍教友）；華籍神父 134

位，其他國籍的神父 164 位（包括教區及修會）；

香港的堂區共 51 個，23 個屬教區神父管理；28

個屬修會神父管理。而坊間有傳說教區神父的平

均年齡是 69 歲。 

今年九月我所屬的堂區添了一位巴西籍年輕神父，他已在香港學習了兩年中文，終於一天的早

上他主持了平日的彌撒。禮成後我到他跟前祝賀並致謝，他也喜樂地表示出內心的感恩，終於

能夠舉行首台的廣東話彌撒，並邀請我為他祈禱，他謙遜地說：「這是很困難的事！」我感受到

慚愧和動容──慚愧的是因為我們的不足而加重了傳教士的擔子，動容的是神父的謙遜。 

自此，我現在每天都為傳教士們祈禱，沒有他們，我們這些香港天主子民的聖事生活便不能如

現在的豐盛。 

我的祈禱：「仁慈的天父，感謝祢派遣了傳教士到我們的教區，求祢祝福眷顧他們，賜予他們

恩寵、健康及智慧，為祢的真理作見證；並祝福保守他們的家人。天父，我們也為香港的修道

聖召祈禱，求祢幫助青年男女加深對祢的認識和愛慕，多作思辨，回應祢的召喚。因我們的主

耶穌基督。亞孟。」 

聖 方 濟 沙 勿 略 (St. 
Francis Xavier) 
（司鐸）（慶日） 
格前 9：16-19，22-23
詠  117：1-2 
谷  16：15-20 

聖方濟沙勿略(St. Francis Xavier) - 聖人一五零六年生

於西班牙。在巴黎讀書時，與聖依納爵結為好友。一五三七

年在威尼斯晉鐸，從事愛德工作。一五四一年首途遠東，到

印度及日本各地傳佈福音，達十年之久，勸化多人歸正。 一

五五二年，死於中國上川島。被譽為「傳教區主保」。 
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聖保祿宗徒致格林多人前書 9:16-19,22-23 

弟兄們：我若傳福音，原沒有什麼可誇耀的，因為這是我不得已的事；我若不傳福音，我就有

禍了。假使我自願作這事，便有報酬；若不自願，可是責任已委託給我。這樣看來，我的報酬是什

麼呢？就是傳佈福音時白白地去傳；不享用我在傳福音上所有的權利。我原是自由的，不屬於任何

人；但我卻使自己成了眾人的奴僕，為贏得更多的人。 
對軟弱的人，我就成為軟弱的，為贏得那軟弱的人；對一切人，我就成為一切，為的是總要救

些人。我所行的一切，都是為了福音，為能與人共沾福音的恩許。 
 
聖詠 117:1,2 請萬民讚美上主 
01. 列國萬民，請讚美上主，一切民族，請歌頌上主。 
02. 因為他的仁愛厚加於我們，上主的忠誠必要永遠常存。 
 
聖馬爾谷福音 16:15-20 

那時候，耶穌對門徒說：「你們往普天下去，向一切受造物宣傳福音，信而受洗的必要得救；

但不信的必被判罪。信的人必有這些奇蹟隨著他們：因我的名軀逐魔鬼，說新語言，手拿毒蛇，甚

或喝了什麼致死的毒物，也決不受害；按手在病人身上，可使人痊愈。」 
主耶穌對他們說了這些話以後，就被接升天，坐在天主的右邊。他們出去，到處宣講，主與他

們合作，並以奇蹟相隨，證實所傳的道理。 
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