
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 

網址：http://www.maryhcs.org  電話：28380780 

電郵：bonfire@maryhcs.org   傳真：28380876 

 

姓名:__________________(中)______________________(英)電郵：____________________________________________ 

 

地址：____________________________________________電話：____________________日期：_________________ 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧【每日聖言分享】 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈

禱素材，鼓勵基督徒及善心人士每天用 15

分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實

行。(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的

觀點輪流編寫。本會並歡迎有興趣撰寫【每日聖言分

享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

 

___我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 

___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 

___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。 

  

30.05.2015【回應的技巧】 

耶穌對他們說：「我也要問你們一句話，你們回答我，我就告訴你們：我憑什麼權柄

作這些事。若翰的洗禮是從天上來的，還是從人來的？答覆我罷！」(谷 11:29-30) 

默想：今天的福音是一幕精彩的對話，

司祭長、經師和長老問耶穌：「你憑什

麼權柄作這些事？」他們原本想設計來

陷害耶穌，藉此來剷除耶穌。聖神充滿

了耶穌，祂以問題回應問題，而這問句

反映著真正的權力不屬於個人的，而是

來自天主，但是司祭長、經師和長老們

只一心去剷除耶穌，心底思量：如果他

們說若翰的洗禮是從天上來的，他們便

被質疑，何解他們不信呢？但如果他們

回答是從人來的，便害怕民眾的反感，

因為洗者若翰在民眾心中是一位先知。

耶穌藉著「他們的不知道」也不作回答。 

 

在我們的日常生活，身邊的家人、朋友、同事或某些人也許會用言語或問題來試探自己，

有時令我們不知何應對：真的回答不是，不回答也不是。另一方面，我們可能曾扮演另一

方面的角色，也許我們曾害怕自己的權力被削弱，像那些司祭長、經師和長老一樣，不自

覺地發出難以解答的問題來挑剔或為難別人。 

我的反省：主耶穌基督，祢親自降生成人，為人類受各種的痛苦，我深深感受祢被別人陷

害和挑剔的痛苦，但祢仍是那麼仁慈地愛我們人類，讓我見到生活是一種藝術，說話也是

一種藝術。 

 

德 51:17-27 

詠 19:8,9,10,11 

谷 11:27-33 
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30.05.2015【回應的技巧】 

 

德訓篇 51:17-27 

我要感謝上主，頌揚他，讚美他的名號。 

當我年輕時，在出外旅行以前，我公開以祈禱來尋求智慧。我曾在聖殿前，懇求過智慧：對智

慧，我要尋求到底，因為她的花，開得有如成熟的葡萄；我的心喜悅智慧。我的腳總踏在正直的路

上；自我青年時，我就到處追求她。我稍微側耳傾聽，就接受了她。為我自己找到許多教訓，因了

她，我得到許多利益；對那賜給我智慧的，我要光榮他。因為我已決定，要實行智慧的事，熱心行

善，我決不會蒙羞。為著她，我的靈魂曾經奮鬥過；我在遵行法律上，無微不至。我高舉我的雙手，

哀哭我沒有認識她。我曾使我的心靈嚮往著她，因了純潔，我終於找到了她。 

 

聖詠 19:8,9,10,11 讚主頌 

08. 上主的法律是完善的，能暢快人靈；上主的約章是忠誠的，能開啟愚蒙。 

09. 上主的規誡是正直的，能悅樂心情；上主的命令是光明的，能燭照眼睛。 

10. 上主的訓誨是純潔的，永遠常存；上主的判斷是真實的，無不公允。 

11. 比黃金，比極純的黃金更可愛戀；比蜂蜜，比蜂巢的流汁更要甘甜。 

 

聖馬爾谷福音 11:27-33 

那時候，耶穌和他的門徒來到耶路撒冷。當耶穌在殿裏徘徊時，司祭長、經師和長老來到他跟

前，對他說：「你憑什麼權柄作這些事？或者，是誰給了你權柄作這些事？」耶穌對他們說：「我

也要問你們一句話，你們回答我，我就告訴你們：我憑什麼權柄作這事。若翰的洗禮是從天上來的，

還是從人來的？答覆我吧！」他們心中思量說：「若我們說：是從天上來的，他就要說：那麼你們

為什麼不信他？但我們怎敢說：是從人來的呢？」——他們是害怕民眾，因為眾人都以若翰實在是

一位先知。他們便回答耶穌說：「我們不知道。」耶穌也對他們說：「我也不告訴你們：我憑什麼

權柄作這些事。」 

 

德 51:17-27 

詠 19:8,9,10,11 

谷 11:27-33 

 


