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會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 

網址：http://www.maryhcs.org      電話：2838 0780 

電郵：bonfire@maryhcs.org     傳真：2838 0876 

 

姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________                         

 

地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧       【每日聖言分享】 

聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，

鼓勵基督徒及善心人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀

和默想主的話，並付諸實行。 (默想素材由聖母進教者

之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會並歡迎有興趣撰寫

【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

 

___我願意成為<今日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 

___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 

___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。 

16.09.2014   【各盡所能貢獻教會】 

「你們便是基督的身體，各自都是肢體。」  (格前 12: 27) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

反省： 

聖保祿宗徒在今天的讀經中，陳述了教會和全體基督徒的關係。第一，普世教會以耶穌基督

為首，各地方教會就是基督的肢體，肢體雖多，仍只是一個身體，身體那一部份都不可或缺，彼

此互相依存，這解釋了耶穌基督和普世教會的親密關係。 

 

第二，每一位基督徒都是天主的子女，在祂眼中都是十分珍貴的。天主賦與每人不同的恩典，

即不一樣的技能。我們要認識自己，把自己的專長，或隨着有興趣的項目，服務堂區，建設教會。

透過不同的服務，把基督的愛傳遞給鄰人，這就是愛天主和愛近人的具體行動，也說明了基督徒

與天主及別人的密切關係。 

 

我的祈禱： 

全能永生的天主，求祢時常以聖神光照我，使我恆常保持熱切的心火服務教會。因祢的聖子

主耶穌基督之名，求祢俯聽我的祈禱。亞孟。 

格前 12:12-14,27-31 

詠 100:2,3,4,5 

路 7:11-17 

聖高爾乃略及聖西彼廉紀念 

聖高爾乃略於公元二五一年任羅馬教會主教，竭力攻斥諾

威森異端，並由聖西彼廉協助，加強教宗的領導權威。後

被皇帝加祿放逐，於二五三年死於古城。他的遺體被移葬

於羅馬加利斯都墓中。 

聖西彼廉於公元二一○年左右，在迦太基的外教家庭出

生。他曾任律師；回頭歸正後，晉陞鐸品，在二四八年任

該城主教。他在教會多災多難之秋，曾以事工和著作捍衛

信仰，為主作證，振興教會紀律，成為當時非洲教會的領

袖。在華肋良皇帝迫害教會時，他先被判充軍，於二五八

年九月十四日殉道。 
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聖保祿宗徒致格林多人前 12:12-14,27-31 

弟兄們：就如身體只是一個，卻有許多肢體；身體所有的肢體雖多，仍是一個身體：基督也是

這樣。我們眾人，不論是猶太人、或是希臘人、或是為奴的、或是自主的，都因一個聖神受了洗，

成為一個身體，又都為一個聖神所滋潤。原來身體不只有一個肢體，而是有許多。 

你們便是基督的身體，各自都是肢體。天主在教會內所設立的：第一是宗徒，第二是先知，第

三是教師，其次是行異能的，再次是有治病奇恩的、救助人的、治理人的、說各種語言的。眾人豈

能都做宗徒？豈能都做先知？豈能都做教師？豈能都行異能？豈能都有治病的奇恩？豈能都說各

種語言？豈能都解釋語言？你們該熱切追求那更大的恩賜。 

 

聖詠 100:2,3,4,5 感恩歌 

02. 普世大地，請向上主歡呼，要興高採烈地事奉上主；走到上主面前，應該歡呼！ 

03. 你們應該明認雅威就是天主，他造了我們，我們非他莫屬，是他的人民，是他牧場的羊群。 

04. 高唱感恩歌，邁向他的大門；吟詠讚美詩，進入他的庭院，向他致謝，並讚美他的聖名。 

05. 因為上主良善寬仁，他的慈愛直到永恆，他的忠信世世常存。 

 

聖路加福音 7:11-17 

那時，耶穌往一座名叫納因的城去，他的門徒和許多群眾與他同行。臨近城門時，看，正抬出

一個死人來，他是母親的獨生子，母親又是寡婦；且有本城的一大夥人陪著她。主一看見她，就對

她動了憐憫的心，向她說：「不要哭了！」遂上前按住棺材，抬棺材的人就站住了。他說：「青年

人，我對你說：起來吧！」那死者便坐起來，並開口說話；耶穌便把他交給了他的母親。眾人都害

怕起來，光榮天主說：「在我們中間與起了一位大先知，天主眷顧了他自己的百姓。」於是，稱述

耶穌的這番話，傳遍了猶太和附近各地。 

 

 

格前 12:12-14,27-31 

詠 100:2,3,4,5 

路 7:11-17 


