
 

---------------------------------------------------------------------------------------------- --------------------------------------------------------------

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 

網址：http://www.maryhcs.org      電話：2838 0780 

電郵：bonfire@maryhcs.org     傳真：2838 0876 

 

姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________                         

 

地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧     【今日聖言分享】 

聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱

素材，鼓勵基督徒及善心人士每天用 15 分鐘

靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
 (默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點

輪流編寫。) 

 

 

___我願意成為<今日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 

___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 

___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。 

03.09.2014  【走在被派遣的路上】 

因為我被派遣，正是為了這事。(路 4:43) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

格前 3:1-9 

詠 33:12-13,14-15,20-21 

路 4: 38-44  

 

 

聖額我略一世紀念 

聖人在公元五四○年左右出生於羅馬。初任職羅馬總督；後棄俗隱

修，晉陞執事，奉命出使君士坦丁堡。五九○年被選為伯多祿繼任

人，處事賢明，以堅強的信德傳揚福音，照顧窮人；並派遣傳教士

到英倫傳道，克盡司牧聖職。他曾發揚教會禮儀生活，整理拉丁聖

樂；同時有關倫理學及神學著作甚多。六○四年三月十二日安逝。 

 

默想： 

派遣，總帶著一份使命。有人被派遣代表所屬

的團體前往外地與他人在信仰上交流心得；有人被

派遣前往貧苦國家協助當地的教育、照顧弱小者；

另有人被派遣遠赴他鄉將信仰傳播給未認識信仰 

 的人。派遣，除了一份獨特的召命外，當中還牽涉兩個人：派遣者，和被派遣者。那麼，派遣在你我

的生命中又訴說著什麼？ 

 

天主創造我們都有祂獨特的心意，祂將這個心意擺放在我們各自的渴望中。我們常常說要尋找天

主的旨意，其實並不在外處找，卻要往內尋。每個人對不同的事物都有著不同的感應，有一些人對事

物的探究有著非一般的鑽研和興趣，另有些人則在人際的互動上流露出源源不絕的耐心和好奇。這就

是一份推動力，通過這份力量帶給你不一樣的喜悅。就如我們兒時，總可為著某些玩意不眠不休，只

希望可以不停的繼續做下去，不覺辛苦，不怕困難的情況似的。 

 

因此，從有生命的一刻，我們就是準備被天主所派遣，但究竟是怎樣的一份使命？我們得努力在

生命的時間中尋索，從自己的內在渴望中搜尋。尋找是一個過程，就如主耶穌一樣，在祂的成長過程，

甚或在祂三年的傳教生活中，祂雖知道自己來是為拯救迷失的羊，但是每當「天一亮，祂就出去到了

荒野地方」，去作什麼？就是在那裡繼續辨清自己的使命。就在祂與派遣者（天主父）對話之時，祂

便能逐漸地清晰自己最後要走上加爾瓦略山的終向。 

 

我們在這被派遣的路上又走到那裡呢？不論我們是否仍在起點或在起伏的路上，又或分叉的路口

旁…… 我們都相信，派遣我們的主，就在我們身旁，與我們走在一起繼續這尋索辨清的旅程。 

 

祈禱： 主！我在這裡，請派遣我！ 
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03.09.2014  【走在被派遣的路上】 

 
聖保祿宗徒致格林多人前書 3:1-9 

弟兄們：我從前對你們說話，還不能把你們當作屬神的人，只能當作屬血肉的人，當作在基

督內的嬰孩。我給你們喝的是奶，並非飯食，因為那時你們還不能吃，就是如今你們還是不能，

因為你們還是屬血肉的人。你們中既有嫉妒和紛爭，你們豈不還是屬血肉的人，按照俗人的樣子

行事嗎？這人說：「我屬保祿」，那人說：「我屬阿頗羅」，這樣，你們豈不成了俗人嗎？ 

其實，阿頗羅算什麼？保祿算什麼？不過只是僕役，使你們獲得信仰，每人照主所指派的而

工作：我栽種，阿頗羅澆灌，然而使之生長的，卻是天主。可見，栽種的不算什麼，澆灌的也不

算什麼，只在那使之生長的天主。所以栽種的和澆灌的原是一事，不過各人將要按自己的勞苦領

受自己的賞報。我們原是天主的助手，你們是天主的莊田，是天主的建築物。 

 

聖詠 33:12-13,14-15,20-21 讚頌大能的天主 

12. 尊上主為自己天主的民族，真是有福！上主選為自己產業的百姓，真是有福！ 

13. 上主由高天垂顧，注視亞當的子孫。 

14. 他由自己的居處，視察大地的人民； 

15. 他既創造了眾人的心靈，當然知曉人的一切言行。 

20. 我們的靈魂仰望上主，他是我們的保障和扶助； 

21. 我們的心靈要因他而喜樂歡暢，在他的聖名內寄託我們的希望。 

 

聖路加福音 4:38-44 

那時候，耶穌從會堂裏出來，進了西滿的家。西滿的岳母正發高熱，他們為他祈求耶穌。耶

穌就走到他身邊，叱退熱症，熱症就離開了她；她立刻起來服侍他們。日落後，眾人把所有患各

種病症的，都領到他跟前，他就把手覆在每一個人身上，治好了他們。又有些從許多人身上出來

的魔鬼吶喊說：「你是天主子！」他便叱責他們，不許他們說話，因為他們知道他是默西亞。天

一亮，耶穌就出去到了荒野地方；群眾就尋找他，一直來到他那裏，挽留他不要離開他們，他卻

向他們說：「我也必須向別的城傳報天主國的喜訊，因為我被派遣，正是為了這事。」他就常在

猶太的各會堂中宣講。 
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