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會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 
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姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________         
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧     【今日聖言分享】 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱

素材，鼓勵基督徒及善心人士每天用 15 分鐘

靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
 (默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點

輪流編寫。) 

___我願意成為<今日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。

04.03.2014 【你跟隨耶穌有否附帶條件？】 

「看，我們捨棄了一切，而跟隨了你。」 (谷 10:28） 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

伯前 1:10-16 

詠   98:1,2-3,3-4 

谷   10:28-31 

默想： 

假如天主問你一個問題：「你

愛不愛我？」你會如何去回答？門

徒認為他們為了跟隨耶穌而捨棄

了一切，認為應該有條件進入天

國。 

 
我們不妨返回耶穌時代，去看

看這十二門徒當時的心態。的確，

當耶穌召叫他們時，他們馬上放棄

一切去跟隨耶穌，當時他們真的是

一無所求嗎？ 
Christ Calls Disciples Harry Anderson 

用現代人的角度去想，他們放棄了財產，將自己變成了資產。財產是屬於個人的擁有

物，不會捨得去變賣，資產則是用來生財的工具，以少賺多。世間的財物是帶不走的，

但用資產去賺取天國的利益，卻可在天國積聚財富。 

 
門徒當時想從耶穌身上得到什麼，聖經並沒有說明，我們只可從歷史角度去猜測。至

於我們想從耶穌身上得到什麼，就比較容易猜想了。 

 
曾經有人這樣說過，他愛天主是有交換性質的，是有要求的，是臨急抱佛腳的。那我

愛天主，有沒有附帶條件？ 

 

我的祈禱： 

慈愛的天父，每當想起祢無條件的愛時，我都會感到汗顏，因為我對祢總是有所求，

有所望。求祢憐憫我，並將我變成祢有用的資產，利用我去為天國賺取財富。亞孟！ 
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04.03.2014 【你跟隨耶穌有否附帶條件？】 

聖伯多祿前書 1:10-16 
弟兄們：關於救恩，那些預言了你們要得恩寵的先知們，也曾經尋求過，考究過，就是考究

那在他們內的基督的聖神，預言那要臨於基督的苦難，和以後的光榮時，指的是什麼時期，或怎

樣的光景。這一切給他們啟示出來，並不是為他們自己，而是為給你們服務；這一切，如今藉著

給你們宣傳福音的人，依賴由天上派遣來的聖神，傳報給你們；對於這一切奧跡，連眾天使也都

切望窺探。為此，你們要束上腰，謹守心神；要清醒，要全心希望在耶穌基督顯現時，給你們帶

來的恩寵；要做順命的子女，不要符合你們昔日在無知中生活的慾望，但要像那召叫你們的聖者

一樣，在一切生活上是聖的，因為經上記載：「你們應是聖的，因為我是聖的。」 
 
聖詠 98:1,2-3,3-4 天主是萬民的救主 
01. 請眾向上主歌唱新歌，因為祂行了奇事。祂的右手和祂的聖臂，為祂獲得了勝利。 
02. 上主已經宣佈了自己的救恩，將自己的正義已啟示給萬民。 
03. 祂記起了自己的良善和忠誠，即向以色列家族廣施的寬仁。全球看見了我們天主的救恩。 
04. 因此，普世大地，請向上主歌舞，請踴躍，請歡樂，彈琴演奏。 
 
聖馬爾谷福音 10:28-31 

那時候，伯多祿開口對耶穌說：「看，我們捨棄了一切，而跟隨了你。」耶穌回答說：「我

實在告訴你們：人為了我，為了福音，而捨棄了房屋、或兄弟、或姊妹、或母親、或父親、或兒

女、或田地，沒有不在今時就得百倍的房屋、兄弟、姊妹、母親、兒女、田地，連迫害也在內，

並在來世獲得永生。但有許多在先的，要成為在後的；在後的，要成為在先的。」 
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