
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
地址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 
網址：http://www.maryhcs.org      電話：2838 0780 
電郵：bonfire@maryhcs.org     傳真：2838 0876 

 

姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________           
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧       【每日聖言分享】 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，

鼓勵基督徒及善心人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀

和默想主的話，並付諸實行。 (默想素材由聖母進教者

之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會並歡迎有興趣撰寫

【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

___我願意成為<今日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。

16.10.2013 【信仰生活平平無奇？】 

你們就如同不顯露的墳墓，人在上面行走，也不知道。(路11：44) 

 
默想：耶穌對法利塞人的虛偽愚昩，不

惜公開有力地批評。「禍哉，你們！因

為你們就如同不顯露的墳墓，人在上面

行走，也不知道。」並說明那些不當的

言行是必須償還的。 

 

領洗後，我們便成為天主的子女，沾有

祂點點特徵，讓人容易認出祂在我們

內。因此，讓我們檢視一下自己的信仰

生活—是熱誠如初、平平無奇、還是正

走下坡，邁向喪亡？我是否有信心去福

傳我所信的、所答允的？ 

 

我的祈禱：我為自己的愚昩祈禱，求賜

給力量更生。 

羅  2：1-12  

詠  62:2-3,6-7,9 

路  11：42-46 
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16.10.2013 【信仰生活平平無奇？】 

聖保祿宗徒致羅馬人書 2:1-11 
弟兄們：你不論是誰，你判斷人必無可推諉，因為你判斷別人，就是定你自己的罪，因為你這

判斷人的，正作著同樣的事。我們知道：對於作這樣事的人，天主必照真情判斷。人啊！你判斷作

這樣事的人，你自己卻作同樣的事，你以為你能逃脫天主的審判嗎？難道你不知道：天主的慈愛是

引導你悔改，而你竟輕視他豐厚的慈愛、寬容與忍耐嗎？你固執而不願悔改，只是為自己積蓄，在

天主忿怒和顯示祂正義審判的那一天，向你所發的忿怒。到那一天，「他要照每人的行為予以報應」：

凡恆心行善，尋求光榮、尊貴和不朽的人，賜以永生；凡固執於惡，不順從真理，反順從不義的人，

天主必報以忿怒和憤恨。患難和困苦必加於一切作惡的人，先是猶太人，後是希臘人；光榮、尊貴

以及平安，必加於一切行善的人，先是猶太人，後是希臘人，因為天主決不顧情面。 
 
聖詠 62:2-3,6-7,9 天主是唯一希望 
02. 我的靈魂只安息在天主內，因為我的救援是由他而來。 
03. 只有他是我的磐石，我的救星；他是我的堡壘，我決不致搖傾。 
06. 我的靈魂，你只安息在天主內，因為我的期望全是由他而來。 
07. 只有他是我的磐石，我的救星；他是我的堡壘，我決不致搖傾。 
09. 百姓，你們該常向他表示依靠，該在他面前吐露你們的心竅：因為天主確是我們的避難所。 
 
聖路加福音 11:42-46 

那時候，耶穌向法利塞人說：「禍哉，你們法利塞人！因為你們把薄荷、茴香及各種菜蔬捐獻

十分之一，反而將公義及愛天主的義務忽略過去：這些固然該作，那些也不可忽略。禍哉，你們法

利塞人！因為你們在會堂裏愛坐上座，在街市上愛受人致敬。禍哉，你們！因為你們就如同不顯露

的墳墓，人在上面走過，也不知道。」有一個法學士回答耶穌說：「師傅，你說這些話，連我們也

侮辱了。」耶穌說：「禍哉，你們這些法學士！因為你們加給人不堪負荷的重擔，而你們自己對這

重擔連一個指頭也不肯動一下。」 
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