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會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 
網址：http://www.maryhcs.org      電話：2838 0780 
電郵：bonfire@maryhcs.org     傳真：2838 0876 

 

姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________           
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧       【每日聖言分享】 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，

鼓勵基督徒及善心人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀

和默想主的話，並付諸實行。 (默想素材由聖母進教者

之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會並歡迎有興趣撰寫

【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

___我願意成為<今日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。

13.08.2013 【謙卑侍主】 

「我實在告訴你們：你們若不悔改而變成如同小孩一樣，你們決不能進天國。」 (瑪 

18:3) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

申 31:1-8 

申 32:3-4,7,8,9,12 

瑪 18:1-5,10,12-14 

默想： 

今天的福音耶穌解答了門

徒提問天國裡誰最大的疑慮。

這正好反映了人性的陰暗面：

依戀權力，就算追隨祂的門徒

也不例外。耶穌簡簡單單的點

出了竅門：變成小孩子吧！ 

 

的確，人隨著歲月成長，

在社會洪流中為生活打拼，耳

濡目染，很容易被大環境扭曲

了的價值觀所薰淘，漸漸變得

同流合污，事事以個人的利益

為大前提，倫理的守則已漸變 

模糊，甚至徹底淪陷。能保持赤子之心使人能自謙自卑，天真無邪，在一切事上依賴天主，

就像小孩子般的依賴父母。教會中的聖人如聖五傷方濟，努力使自己變成像小孩一樣的謙

遜誠實；聖女小德蘭一生奮勉倡導的「神嬰小路」，就是教人要成為一個小孩，一心依靠天

主。 

 

我的祈禱： 

亞爸，父啊，幫助我們對祢常持謙恭依恃的心，因為離了祢，我們實很難在世界中持

守真道，更莫論賺得永恆的天國。求主俯聽我們！ 
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申命紀 31:1-8 
梅瑟向全以色列人說：「我今天已經一百二十歲，再不能出入；而且上主曾對我說：『你不能過這

約但河。』上主你的天主親自要領你過去，親自要由你面前將這些民族消滅，使你佔領他們的土地；

按上主所許過的，若蘇厄將領你們過去。上主對待那些民族，必像以前對待阿摩黎人王息紅和敖格，

以及他們的國一樣，將他們完全消滅。上主必將他們交於你們，你們應依照我吩咐你們的一切命令，

對待他們。你們應勇敢堅決，不要害怕，在他們面前也不要畏懼，因為上主你的天主親自與你同行，

決不拋棄你，也決不離開你。」然後梅瑟召若蘇厄來，當著全以色列的面對他說：「你要勇敢堅決，

因為你應領這人民，進入上主向他們祖先誓許要賜予他們的土地；你應將那地分給他們作為基業。

上主必親自領導你，與你同在，決不拋棄你，也決不離開你；你不要害怕，也不要膽怯。」 
 
申命紀 32:3-4,7,8,9,12 
03. 因為我要宣揚上主的名，請讚頌我們的天主! 
04. 他是磐石，他的作為完美無比；他的行徑公平正直，他是忠實無妄的天主，公義而又正直。 
07. 你回想往古的時日，思念歷代的歲月；問你的父親，問你的長輩，他必給你講述： 
08. 當至高者為民族分配產業時，分佈人的子孫時，按照天使的數目，為萬民劃定了疆界； 
09. 但雅各伯是上主所保留的一分，以色列成為他特有的產業。 
12. 上主獨自領導了他，他旁邊並沒有外邦的神祇。 
 
聖瑪竇福音 18:1-5,10,12-14 
就在那時刻，門徒來到耶穌跟前說：「在天國裏究竟誰是最大的？」耶穌就叫一個小孩來，使他站

在他們中間，說：「我實在告訴你們：你們若不變成如同小孩一樣，你們決不能進天國。所以，誰

若自謙自卑如同這一個小孩，這人就是天國中最大的。無論誰因我的名字，收留一個這樣的小孩，

就是收留我。你們小心！不要輕視這些小子中的一個，因為我告訴你們：他們的天使在天上，常見

我在天之父的面。」 
耶穌又說：「你們以為如何？如果一個人有一百隻羊，其中一隻迷失了路，他豈不把那九十九隻羊

留在山上，而去尋找那隻迷失了路的嗎？如果他幸運找著了，我實在告訴你們：他為這一隻，比為

那九十九隻沒有迷路的，更覺歡喜；同樣，使這些小子中的一個喪亡，決不是你們在天之父的意願。」 

 

申 31:1-8 

申 32:3-4,7,8,9,12 

瑪 18:1-5,10,12-14 


