
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 
網址：http://www.maryhcs.org      電話：2838 0780 
電郵：bonfire@maryhcs.org     傳真：2838 0876 

 

姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________           
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧       【每日聖言分享】 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，

鼓勵基督徒及善心人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀

和默想主的話，並付諸實行。 (默想素材由聖母進教者

之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會並歡迎有興趣撰寫

【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

___我願意成為<今日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。

08.10.2012  【以愛宣示信德】 

「誰是我的近人？」(路 10：29) 

默想：主耶穌，祢今日給我講那『慈

善的撒瑪黎雅人』的故事 (路 10：

30-37 ) ，真扣人心弦呢？這令我設

身處地投入到三個角色中……。 

 

 

 

 

 

 我是那被強盜打劫受傷的可憐人：主啊，我受傷無助向祢呼求，不久，有同鄉經過，滿

以為今次有救了！正想感恩之際，不料，他們竟只看了看我一眼，頭也不回的走了。我

好失望啊！……好像對祢也失望了……，但主耶穌卻對我說：「放心！不要怕！」( 谷 6：
50 ) 因為祢自有安排，祢為我遣來了不相識的陌生人，他對我動了憐憫的心，救助了

我。……主啊，這些事情往往都在重覆發生着呢！感謝祢的上智和奇妙的安排啊！ 

 這回我變成了德高望重的司祭，又是那可憐人的同鄉，我卻見死不救！此刻，讓我撫心

自問；我為何如斯冷漠、我是否講一套做一套、我不是天天教人「你應當全心全靈全意

全力愛上主；並愛近人如己。」(路 10：27)好「能獲得永生」嗎？(路 10：25) 主啊，

這對我真是當頭棒喝！悔改呀！ 

 這回我做了那可愛、慈善的撒瑪黎雅人，雖是路過，又不認識那受傷的可憐人，卻大發

慈悲，以實際的愛德行動去救傷扶危，用愛德行動宣示了自己的信德和愛德，他是我學

習的好榜樣！ 

我的祈禱：主耶穌，請教導我學習做那個慈善的撒瑪黎雅人！以實際的愛德行動，去表達

全心全靈全意全力的去愛祢，上主，我們的天主；並愛近人如同自己。亞孟！  

迦 1:6-12 

詠  111:l-2,7-8,9-10 

路 10:25-37 
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聖保祿宗徒致迦拉達人書 1:6-12 
弟兄們：我真奇怪，你們竟這樣快離開了那以基督的恩寵召叫你們的天主，而歸向了另一福

音；其實，並沒有別的福音，只是有一些人擾亂你們，企圖改變基督的福音而已。但是，無論誰，

即使是我們，或是從天上降下的一位天使，若給你們宣講的福音，與我們給你們所宣講的福音不同，

當受詛咒。我們以前說過，如今我再說：誰若給你們宣講福音與你們所接受的不同，當受詛咒。那

麼，我如今是討人的喜愛，或是討天主的喜愛呢？難道我是尋求人的歡心嗎？如果我還求人的歡

心，我就不是基督的僕役。弟兄們，我告訴你們：我所宣講的福音，並不是由人而來的，因為我不

是由人得來的，也不是由人學來的，而是由耶穌基督的啟示得來的。 
  
聖詠 111:1-2,7-8,9-10 天主化工的偉大 
01. 在義人的集會和團聚中，我必要全心向上主讚頌。 
02. 上主的化工確實偉大，凡喜愛祂的必須究察。 
07. 祂手所行的是忠誠正義，祂的一切規誡堅定不移， 
08. 為萬世萬代永遠立定，全是基於真理和公正。 
09. 祂速來救贖祂的百姓，永遠立定了祂的約盟；祂的名是神聖而可敬。 
10. 敬畏上主，是智慧的開始：實行敬畏的人，算有智慧；他的榮譽，必定存留永世。 
  
聖路加福音 10:25-37 

那時，有一個法學士起來，試探耶穌說：「師傅！我應當做什麼，才能獲得永生？」耶穌對

他說：「法律上記載了什麼？你是怎樣讀的？」他答說：「你應當全心、全靈、全力、全意愛上主，

你的天主；並愛近人如你自己。」耶穌向他說：「你答得對。你這樣做，必得生活。」但是，他願

意顯示自己理直，又對耶穌說：「畢竟誰是我的近人？」耶穌答說：「有一個人從耶路撒冷下來，

到耶里哥去，遭遇了強盜，他們剝去他的衣服，並加以擊傷，將他半死半活的丟下走了。恰巧有一

個司祭在那條路上下來，看了看他，便從旁邊走過去。又有一個肋未人，也是一樣；他到了那裏，

看了看，也從旁邊走過去。但有一個撒瑪黎雅人，路過他那裏，一看見就動了憐憫的心，遂上前，

在他的傷處注上油與酒，包紮好了，又扶他騎上自己的牲口，把他帶到客店裏，小心照料他。第二

天，取出兩個銀錢交給店主說：請你小心看護他！不論額外花費多少，等我回來時，必要補還你。

你以為這三個人中，誰是那遭遇強盜者的近人呢？」那人答說：「是憐憫他的那人。」耶穌遂對他

說：「你去，也照樣做吧!」 
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