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址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 
網址：http://www.maryhcs.org      電話：2838 0780 
電郵：bonfire@maryhcs.org     傳真：2838 0876 

 

姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________           
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧       【每日聖言分享】 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，

鼓勵基督徒及善心人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀

和默想主的話，並付諸實行。 (默想素材由聖母進教者

之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會並歡迎有興趣撰寫

【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

___我願意成為<今日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。

03.10.2012【看得更高、更遠、更豁達】 

「我確實知道事情是這樣，但人怎能同天主講理？人若願意同天主辯論，千個問題

中，誰也回答不出一個。」（約伯傳 9:1-3） 

默想：約伯是舊約聖經之中最富傳

奇色彩的人物之一。他本來擁有健

康富足的生活，但也熬過失去至

親、貧病交迫的日子。他對苦難的

反省，對我們相隔千載時空的基督

徒仍有很大的啟發性。 

面對苦難，很多人的第一個反應會

問「為甚麼是我？」(Why me?)  就

算是有信仰的人，也會有懷疑和沮

喪的時刻。約伯的偉大，正在於他

的平凡，和他那有血有淚、有真情

實感的回應。他有謙遜和充滿信德

的時候，例如今日讀經，是他對友

人的回應；但他也有信德薄弱和質

疑自己的時候，甚至詛咒自己的生

日。他對苦難的體驗並沒有提供一

個簡易的答案，然而，站在這位舊

約聖者的肩上，我們可以看得更

高、更遠、更豁達。 

我的祈禱：讓我懷著信德，放下執

著，與約伯同聲祈禱說：「上主施予

的，上主收回，願天主永受讚美。」 

 

約  9:1-12,14-16 

詠  88:10-11,12-13,14-15 

路 9:57-62 

BLAKE, William, 
Job Confessing his Presumption to God who Answers from the Whirlwind 

1803-05 
Pen, ink and watercolour over pencil on paper, 393 x 330 mm 

National Gallery of Scotland, Edinburgh 
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約伯傳 9:1-12,14-16 
約伯答覆他的朋友說：「我確實知道事情是這樣，但人怎能同天主講理？人若願意同天主辯論，

千個問題中，誰也回答不出一個。雖心中明智，力量強大，但誰能對抗天主，而保平安？他可移山，

山卻不知；他一發怒，山即翻轉；他震動大地，使之脫離原處，地柱隨之搖撼震動；他一下令，太

陽即不升起，星辰即封閉不動；惟有他展開天空，步行海波之上；他創造了北斗和參宿，昴星及南

極星辰；他所作的大事，不可勝數。他由我身旁經過，我卻沒有看見；他走過去，我仍沒有發覺。

他若搶奪，誰能阻擋？誰能問他說：「你作什麼？」 

「如此，我怎敢回答他，我怎敢與他抗辯？縱然有理，也不敢回答，唯有哀求我的判官開恩。

我向他呼求，縱然他答應我，我仍不相信他會聽我的呼聲。」 

 

聖詠 88:10-11,12-13,14-15 哀怨歌  
10. 上主，我天天呼號著你，也把我的只手向你舉起。 

11. 難道你還要給死人顯示奇跡，或者去世的人會起來稱謝你？ 

12. 難道在墳墓裏，還有人稱述你的仁慈，或者在陰府內，還有人宣揚你的信義？ 

13. 難道在幽暗處，能有人明瞭你的奇跡？或者在遺忘之地，還有人曉得你的正義？ 

14. 但是上主，我現今呼號你，我的祈禱早晨上達於你； 

15. 上主，你為什麼捨棄了我的靈魂？又為什麼向我掩起了你的慈容？ 

 

聖路加福音 9:57-62 
耶穌和門徒正走的時候，在路上有一個人對耶穌說：「你不論往那裏去，我要跟隨你。」耶穌

對他說：「狐狸有穴，天上的飛鳥有巢；但是人子卻沒有枕頭的地方。」又對另一個人說：「你跟

隨我吧！」那人卻說：「主，請許我先去埋葬我的父親。」耶穌對他說：「任憑死人去埋葬自己的

死人吧！至於你，你要去傳揚天主的國。又有一個人說：「主！我要跟隨你；但是請許我先去告別

我的家人。」耶穌對他說：「手扶著犁而往後看的，不適於天主的國。」 
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