
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 
網址：http://www.maryhcs.org      電話：2838 0780 
電郵：bonfire09@maryhcs.org     傳真：2838 0876 

 

姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________         
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧     【今日聖言分享】 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱

素材，鼓勵基督徒及善心人士每天用 15 分鐘

靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
 (默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點

輪流編寫。) 

___我願意成為<今日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。

21.10.2011【做個真正醒目的人！】 

「你們知道觀察地上及天上的氣象，怎麼不能觀察這個時機呢﹖」（路 12:56） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

默想：香港人出了名「醒目」，對賺錢和享樂的事觀察準、反應快，非常精明，堪稱出色

的「世俗之子」。但是，如果以福音的價值觀來評估香港人生命的成敗，相信我們卻是愚

昧的人了。似乎，我們祇熱衷於追求個人利益，物質享受，對於耶穌提出的「愛的誡命」

興趣不大。我們的心思念慮完全放在現世的經營，對來世的事漠不關心。結果，將整個生

命花費在追逐虛妄的東西，錯過了很多回頭是岸的機會。於是，「醒目仔」反成了愚昧的 

 

我的祈禱：主，讓我培養一雙慧眼，看清楚真福在那裡。 

羅 7:18-25 
詠 119 
路 12:54-59 
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聖保祿宗徒致羅馬人書 7:18-25 

弟兄們：我知道，善不在我內，即不在我的肉性內，因為我有心行善，但實際上卻不能行善。

因此，我所願意的善，我不去行；而我所不願意的惡，我卻去作。但我所不願意的，我若去作，

那麼已不是我作那事，而是在我內的罪惡。 

所以，我發現這條規律：就是我願意為善的時候，總有邪惡依附著我。因為照我的內心，我

是喜悅天主的法律；可是，我發覺在我的肢體內，另有一條法律，與我理智所贊同的法律交戰，

並把我擄去，叫我隸屬於那在我肢體內的罪惡的法律。 

我這個人真不幸呀！誰能救我脫離這該死的肉身呢？感謝天主，藉著我們的主耶穌基督。 

  
聖詠 119:66,68,76,77,93,94 天主的法律讚 

66. 上主，求你教給我知識和智慧，因為我一心信賴你的誡命。 
68. 你是慈善的，好施仁惠，求你教我你的規矩。 
76. 請照你給你僕人的許諾，按你的仁慈來安慰我。 
77. 願你的仁愛臨於我，使我生活，因為你的法律就是我的喜樂。 
93. 我永遠不會忘記你的法令，因為你藉此賜我生命。 
94. 我全屬於你，求你救拔我，因為我尋求了你的約法。 
  
聖路加福音 12:54-59 

那時候，耶穌向群眾說：「幾時你們看見雲彩由西方升起，立刻就說，要下大雨了；果然是

這樣。幾時南風吹來，就說，天氣會熱了；果然是這樣。假善人哪！你們知道觀察地上及天上的

氣象，怎麼不能觀察這個時機呢？你們為什麼不能由自己來辨別正義的事呢？當你同你的對頭去

見官長時，尚在路上，你得設法與他了結，怕他拉你到法官前，判官把你交給刑役，而刑役把你

押在獄中。我告訴你：非等你還清最後的一分錢，斷不能從那裏出來。」 
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