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會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 

網址：http://www.maryhcs.org      電話：2838 0780 

電郵：bonfire@maryhcs.org     傳真：2838 0876 

 

姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________                         

 

地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧     【今日聖言分享】 

聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱

素材，鼓勵基督徒及善心人士每天用 15 分鐘

靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
 (默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點

輪流編寫。) 

 

 

___我願意成為<今日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 

___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 

___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。 

13.8.2011【我們追求的世俗事物，成了我們的偶像神】 

「你們應除掉你們中間的外邦神，一心歸向上主」( 蘇 24: 23) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我的祈禱： 

我有否為獲得較高的金錢回報，而作出冒險投資？我的信心及慰藉是建基在什麼之上？ 

 

 

蘇 24:14-19 

詠 16:1-2,5,7-8,11 

瑪 19:13-15 

 

默想： 

猶太人稱非本族人為外邦人，所以「外邦神」

就泛指外邦人敬拜的神；經文中列舉出在約但

河以東民族的神、埃及的神、阿摩黎人的神

等。申命紀中稱所有這些神為邪神。若蘇厄很

聰明，他叫以色列民自己作出選擇：惟獨事奉

上主，或是事奉外邦的神。 

聽到今天這段經文，我們可能會覺得與自己沒

有什麼關係，甚至會沾沾自喜自己必定不會敬

拜其他神。其實我們有否意識到人心不斷追求

的金錢、名譽、地位、物慾、享受等，不也同

樣是我們追求的偶像(神)嗎？不少女士為趕上

潮流，不斷跟著衣著服飾的推陳出新潮流而競

步。為擁有某名牌的新出品在人前炫耀，而不

惜付高息借貸。有些男士則癖愛擁有最新型號

的車，所以不停更換新車，結果一生耗盡積蓄

供車。這些物慾和炫耀的追求，不也成了人心

中崇拜的偶像嗎? 窮一生精力追求金錢和地

位，就更不用說了。 

在教會團體內，善會領袖有沒有霸權和山頭主

義的情況出現？如果有的話，可有反省我們敬

拜的是誰?  

 

REYMERSWAELE, Marinus van, The Banker and His Wife, 

Musée des Beaux-Arts, Valenciennes 
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13.8.2011【我們追求的世俗事物，成了我們的偶像神】 

若蘇厄書 24:14-29 

若蘇厄對群眾說：「你們應該敬畏上主，誠心敬意地事奉他，拋棄你們祖先在大河那邊和埃及所事奉

的神，惟獨事奉上主。若是你們不樂意事奉上主，那麼今天就選擇你們所願事奉的，或是你們祖先在大河

那邊事奉的神，或是你們現住地的阿摩黎人的神；至於我和我的家族，我們一定要事奉上主。」百姓回答

說：「我們絕對不願背棄上主，去事奉其他的神！因為上主是我們的天主，是他領我們和我們的祖先出離

了埃及地──為奴之家，在我們跟前行了那些絕大的神跡，在我們所走的一切路上，在我們所經過的一切

民族中，始終保護了我們。上主更從我們面前，趕走了所有的異族，和住在這地的阿摩黎人。為此，我們

必要事奉上主，因為他是我們的天主。」 

若蘇厄對百姓說：「你們不能事奉上主，因為他是神聖不可侵犯的天主，是忌邪的天主，他決不寬赦

你們的過犯和罪惡。如果你們背棄上主，去事奉外邦的神，在他恩待你們之後，他必轉而向你們降禍，消

滅你們。」百姓答覆若蘇厄說：「決不！我們一定要事奉上主！」若蘇厄對百姓說：「這是你們對自己作

證，要選擇事奉上主！」他們答說：「我們自己作證。」「那麼，你們應除掉你們中間的外邦神，一心歸

向上主，以色列的天主。」百姓答覆若蘇厄說：「我們必定事奉上主，我們的天主，必聽從他的聲音。」 

當天，若蘇厄便與百姓立約，在舍根為他們立定了誡命和典章。若蘇厄將這些話都寫在天主的法律書

上；又取了一塊大石，立在上主聖所旁邊的篤耨香樹下。若蘇厄對全民眾說：「看！這塊石頭將作我們的

見證，因為這塊石頭聽見了上主對我們所說的一切話。這塊石頭也將作你們的見證，以免你們背棄你們的

天主。」此後，若蘇厄便打發百姓各自回到自己的土地去了。這些事以後，上主的僕人，農的兒子若蘇厄

便去世了，享年一百一十歲。 

聖詠  16:1-2,5,7-8,11   上主是我的產業 

１天主，求你保祐我，因為我只投靠你。  

２我對天主說：「唯有你是我的上主，唯有你是我的幸福。」  

５上主，你是我的產業，是我的杯爵，我要得你的基業，有你為我守著。  

７我要讚頌引導我的上主，我心連夜間也向我督促。  

８我常將上主置於我的眼前，我決不動搖，因祂在我右邊。  

１１請你將生命的道路指示給我，唯有在你面前有圓滿的喜悅，永遠在你右邊也是我的福樂。 

聖瑪竇福音 19:13-15 

那時，有人給耶穌領來一些小孩子，要他給他們覆手祈禱，門徒卻斥責他們。耶穌說：「你們讓小孩

子來吧！不要阻止他們到我跟前來，因為天國正是屬於這樣的人。」耶穌給他們覆了手，就從那裏走了。 

蘇 24:14-19 

詠 16:1-2, 5, 7-8, 11 

瑪 19:13-15 

 


